
Καλησπέρα σας,  
 
 
Ονομάζομαι Τσαβλίδου Εβελίνα και επικοινωνώ μαζί σας εκ μέρους της φοιτητικής 
ομάδας του τμήματος Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών ΑΠΘ, 
EESTEC LC Thessaloniki(Electrical Engineering STudents' European assoCiation).  
 
 
Σας αποστέλλω το παρόν e-mail, καθώς θα θέλαμε να προωθήσουμε το διήμερο 
σεμινάριο ανάπτυξης προσωπικών και κοινωνικών δεξιοτήτων, Soft Skills 
Academy Thessaloniki, το οποίο θα διεξαχθεί θα διεξαχθεί στις 23 και 24 Μαρτίου 
2024 στους χώρους του ΚΕ.ΔΕ.Α. της Πανεπιστημιούπολης του ΑΠΘ. Το σεμινάριο 
εστιάζει σε δεξιότητες απαραίτητες στα σύγχρονα περιβάλλοντα εργασίας, συνεπώς 
η παρακολούθησή του συνιστά πολύτιμο εφόδιο για νέες και νέους ανεξαρτήτως 
αντικειμένου σπουδών.  
 
 

Η προώθηση προς τους φοιτητές του τμήματος μπορεί να πραγματοποιηθεί 
με την αποστολή του παρακάτω κειμένου και της φωτογραφίας που έχουμε 
επισυνάψει μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. Θέμα email: Soft Skills 
Academy 2024 - EESTEC LC Thessaloniki. 
 Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων. 
 
 
Το κείμενο που θα θέλαμε να προωθήσετε βρίσκεται παρακάτω, εντός των 
αστερίσκων: 
******************************************************************************************* 

Θέλεις να ενισχύσεις το βιογραφικό σου και να ξεχωρίσεις;  

Θες να μάθεις πως να διαχειρίζεσαι το άγχος αλλά και τον χρόνο σου 
σωστα;  

Θέλεις να εξελίξεις τα negotiation skills (διαπραγματευτικές ικανότητες) σου; 
 
 
Αν η απάντηση στα παραπάνω είναι ναι, τότε έλα στο 2ήμερο σεμινάριο Soft Skills 
Academy Thessaloniki 2024 που διοργανώνει για μια ακόμη χρονιά η φοιτητική 

ομάδα EESTEC LC Thessaloniki!  
 
 

Link δηλώσεων συμμετοχής: https://forms.gle/t59EY9xHX61uqrAP7 

 
 
 

Το event αυτό, που αποτελεί μια πολύτιμη ευκαιρία για την ανάπτυξη 
προσωπικών και κοινωνικών δεξιοτήτων, διοργανώνεται από το 
παράρτημα του πανευρωπαϊκού, μη κερδοσκοπικου, μη πολιτικού, 
εθελοντικού, φοιτητικού οργανισμού EESTEC (Electrical Engineering 

https://forms.gle/t59EY9xHX61uqrAP7


STudents' European assoCiation) στη Θεσσαλονίκη (EESTEC LC 
Thessaloniki) και θα λάβει χώρα στις 23-24 Μαρτίου 2024 στους χώρους 

του ΚΕ.ΔΕ.Α. του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης.  

 
 

Το Soft Skills Academy στοχεύει στην προσφορά εκπαιδευτικών εργαλείων 
που δεν συναντάμε στην συμβατική μας εκπαίδευση, βοηθώντας έτσι τους 
νέους να είναι πιο ανταγωνιστικοί στην αγορά εργασίας.  

Οι θεματικές που θα καλυφθούν είναι: 
• Stress Management  
• Productivity 
• Negotiation Skills  
• Personal Leadership Skills 
• Time Management  
• Design Thinking 

 
 
 

Όλα αυτά θα παρουσιαστούν με τη μορφή διαδραστικών σεμιναρίων από 
έμπειρους trainers του οργανισμού. 
 
 

Ο αριθμός των θέσεων είναι περιορισμένος, για αυτό και σας προτρέπουμε 
να μην χάσετε την ευκαιρία και να εγγραφείτε άμεσα!  

Θα δοθεί βεβαίωση παρακολούθησης σε όλους τους συμμετέχοντες.  

 
 

Η συμμετοχή σας είναι δωρεάν, αλλά απαιτείται η συμπλήρωση μιας 
απλής φόρμας εγγραφής έως και τις 9 Μαρτίου. 
 
 

Link δηλώσεων συμμετοχής: https://forms.gle/t59EY9xHX61uqrAP7 

 
 
 

Για ο,τι χρειαστείς μην διστάσεις να μας βρεις στα social media:  
Facebook: https://www.facebook.com/SSAThessaloniki 
Instagram: https://www.instagram.com/ssa.thessaloniki/ 
 
 
Φιλικά, 
Η οργανωτική ομάδα του Soft Skills Academy Thessaloniki 2024. 
 
 

https://forms.gle/t59EY9xHX61uqrAP7
https://www.facebook.com/SSAThessaloniki
https://www.instagram.com/ssa.thessaloniki/


******************************************************************************************* 
 
 
Ευχαριστώ πολύ για τον χρόνο σας.  
Με εκτίμηση, 
Εκ μέρους της οργανωτικής ομάδας του SSA Thessaloniki 2024, 
 
 
Τσαβλίδου Εβελίνα. 
 


